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Kewne Biarmtihle als
Stelghilfe vermenden

Steighilfen richtig einsetzen

Auf keinen Fall sollten BurostUhle als Steighilfe ver-
wendet werden. Benutzen Sie stattdessen eine zweck-
dienliche, auf Sicherheit geprifte Steighilfe:
beispielsweise einen 3-Tritt, einen Elefantenfuss oder
eine Bockleiter mit Spreizsicherung.

Vermeiden Sie Rumpfdrehungen und riskante Positio-
nen: Stlirze von Steighilfen sind sehr gefahrlich!
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Checkliste:
Keine Burostihle als Steighilfe verwenden.
Rumpfdrehungen vermeiden.

Riskante Positionen vermeiden.
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