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VU Die Europaischen Arbeitsbe
aus Sicht der Erwerbstatigen

ungen,.

Eurofound

EWCS 2015

European Working
Conditions Survey

23.1% 25.6% 28.2%

Karte: Sind sie den Vibrationen von Werkzeugen oder Maschinen ausgesetzt ? Mindestens ein Viertel der Zeit
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EWCS 2015

Eurofound. Européaische Stiftung zur Verbesserung der Lebens- und
Arbeitsbedingungen

> Erwerbstatige ab 15 Jahre
> Face-to-Face Interviews

> Reprasentative Stichprobe
Schweiz: 1’006 Interviews
Europa: 35 Lander, rund 43’000 Interviews

> SECO Bericht: Abhangig Erwerbstatige ohne Landwirtschaft
Schweiz: n=871
Europa: n= 28079
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U Arbeitszeit 2015 (I)

Stunden pro Woche (abhingig Vollzeit-Erwerbstatige)
> Schweiz: 42 Stunden
> Europa: 39 Stunden

Tellzeit. < 5 Tage pro Woche
> Schweiz: 26%
> Europa: 17%

Flexibilitat. Arbeitszeiten vollstandig selber festlegen
> Schweiz: 12%
> Europa: 6%

EWCS 2015. Q24, Q26, Q42

EKAS Arbeitstagung 2017. EWCS 2015 4
WBF/SECO/ABGG, Ralph Krieger



U Arbeitszeit 2015 (ll)

Nachtarbeit (mind. 2 Std. zwischen 22:00-5:00 Uhr, =1 Tag pro Monat)
> Schweiz: 16%
> Europa: 20%

Sonntagsarbeit (ja)
> Schweiz: 23%
> Europa : 28%

Schichtdienst (ja)

> Schweiz: 19%
> Europa: 25%

EWCS 2015. Q37a, Q37b, Q3%
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© Arbeitszeit 2015 (lll)

Samstagsarbeit (ja)
> Schweiz: 44%
> Europa: 47%

Arbeiten in der Freizeit (mehrmals pro Woche oder taglich)
> Schweiz: 7%
> Europa: 8%

Nebentatigkeiten (gelegentlich oder regelmassig)
> Schweiz: 11%, 7 Stunden Woche (Vollzeit-Erwerbstatige 4%)
> Europa: 7%, 6 Stunden pro Woche

Pendelzeit (Volizeit abhangig Erwerbstatige)
> Schweiz: 35 Minuten (Median)
> Europa 40 MInUten (Medlan) EWCS 2015. Q27, Q36, Q37c, Q46
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¢ Belastungen des
Bewegungsapparates 2015

(mind. V4 der Zeit)

Stets gleiche Hand- oder Armbewegungen

Schmerzhafte oder ermiidende
Korperhaltungen

Tragen oder Bewegen schwerer Lasten

Tragen oder Bewegen von Personen "

I8
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m Schweiz m EU-27

EWCS 2015, Q30: Sagen Sie mir bitte wieder anhand der Skala, inwieweit Ihr Hauptberuf Folgendes einschliesst:
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¢ Umgebungsbelastungen und

chemische Risiken 2015
(mind. V4 der Zeit)

Starker Larm

Hohe Temperaturen
Vibrationen

Niedrige Temperaturen

Umgang mit chem. Produkten

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
m Schweiz mEU-27

EWCS 2015, Q29: Sagen Sie mir bitte anhand dieser Skala, inwieweit Sie bei Ihrer Arbeit den folgenden Bedingungen ausgesetzt sind.
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U Qualitat der Arbeit 2015

Erflllung von prazisen
Qualitatsstandards

Selbstandiges Losen von
unvorhergesehenen Problemen

Selbstbeurteilung der Qualitat der Arbeit

70

N lernen
eues lerne 79

64

komplexe Arbeitsaufgaben 6
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EWCS 2015. Q53. Schliesst die Arbeit, die Sie hauptsachlich austiben, im Allgemeinen Folgendes ein? Ja
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U Gestaltungsspielraum 2015

Vorgehen andern
Arbeitstempo andern

Reihenfolge andern

Umsetzung eigener
Ideen

42

Freie Pausenwahl 13
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m Schweiz mEU-27

EWCS 2015. Q61 Bitte wahlen Sie fir jede der folgenden Aussagen die Antwort aus, die lhre Arbeitssituation am besten beschreibt. F. Sie kénnen lhre Pausen
machen, wann Sie méchten. . Sie kdnnen bei Ihrer Arbeit Ihre eigenen Ideen umsetzen. Antwort: hdufig oder immer Q54 Kénnen Sie sich Folgendes aussuchen
bzw. andern? A. die Reihenfolge Ihrer Aufgaben. B. das Vorgehen bei der Erledigung einer Aufgabe. C. Ihr Arbeitstempo oder Ihren Arbeitsrhythmus. Antwort: ja
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U Merkmale eines gesundheitsfordernden
Fuhrungsverhaltens 2015

Respekt

Lob und Anerkennung
Hilfreiches Feedback
Forderung der Zs.arbeit

Unterstltzung bei der Arbeit

Forderung der Entwicklung

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Schweiz mEU-2/

EWCS 2015, Q63: Wie stark stimmen Sie den folgenden Aussagen zu oder nicht zu? lhr/e unmittelbare/r Vorgesetzte/r. Antwort: stimme eher
zu oder stimme voll und ganz zu.
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U Indizien fiir gesundheitliche
Uberbelastungen 2015

Erschopfung am Ende des Tages 35
(meisten oder immer) 34
. . 24
Stress (meisten oder immer) - 7
Negative Beeinflussung der Gesundheit 16
durch die Arbeit (ja) 27

Erschopfung nach dem Aufwachen 12
(mehrmals pro Woche oder taglich) 15
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m Schweiz mEU-27

EWCS 2015. Q61m, Q74, Q79c, Q90d
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U Gute oder sehr gute Gesundheit 2015

Schweiz 89

Frankreich

Osterreich

EU-27

Deutschland

1

ltalien
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EWCS 2015, Q75: Wie ist Ihr allgemeiner Gesundheitszustand? Antwort: gut oder sehr gut.
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U Arbeits-(mit)bedingte
Gesundheitsbeschwerden (l)

Ruckenschmerzen

Muskelschmerzen in Schultern,
Nacken, oberen Gliedmassen

Kopfschmerzen, Augenschmerzen

Allgemeine Erschopfung

Muskelschmerzen in den unteren
Gliedmassen
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®m Schweiz m EU-27

EWCS 2015, Q78: Haben Sie in den letzten 12 Monaten die folgenden gesundheitlichen Probleme gehabt? Antwort: ja.
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U Arbeits-(mit)bedingte
Gesundheitsbeschwerden (ll)

Ruckenschmerzen 1 43

Hautprobleme l58
Verletzungen l77
Horprobleme lg
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EWCS 2015, Q78: Haben Sie in den letzten 12 Monaten die folgenden gesundheitlichen Probleme gehabt? Antwort: ja.
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VU Fazit

Gesunde Erwerbsbevolkerung
Aber....

Zunahme physischer Belastungen

Tendenzielle Abnahme entlastender Faktoren




