
Mittwoch, 26. Oktober 2016 
KKL Luzern (Kultur- und Kongresszentrum)

Executive Event:

Gesunde Arbeitsplätze 
für jedes Alter
16. Schweizerische Tagung für Arbeitssicherheit STAS 2016 

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Eidgenössische Koordinationskommission
für Arbeitssicherheit EKAS



Gesunde Arbeitsplätze 
für jedes Alter

 Ziel und Inhalt der Tagung
 Die Altersverteilung unserer Bevölkerung verschiebt sich in Richtung der Älteren. 

Auch die Belegschaften in den Betrieben werden älter. 
 
 Was heisst das für die Prävention? Welche Massnahmen sind schon bei Jungen zu 

treffen, damit die Arbeitnehmenden während ihrer ganzen Karriere gesund, 
leistungsfähig und unfallfrei bleiben? Haben ältere Arbeitnehmende wegen zuneh-
menden Sinneseinbussen ein erhöhtes Unfallrisiko? Oder ist es nicht im Gegenteil so, 
dass die Älteren dank ihrer reichen Berufserfahrung und erprobten Umsichtigkeit 
Jüngere positiv beeinflussen? 

 
 Für Unternehmen gilt es, die Rahmenbedingungen zu schaffen und langfristig 

wirkende Präventionsmassnahmen zu treffen. Nur so kann sich das Unternehmen 
den sich zunehmend schneller verändernden Wirtschaftsbedingungen stellen und 
die Konkurrenzfähigkeit erhalten. Diese Herausforderungen werden wir betrachten, 
diskutieren und Ihnen Wege und Lösungen aufzeigen, die Sie in Ihrem Unternehmen 
in die Praxis umsetzen können.

 Teilnehmerkreis
 Die Veranstaltung richtet sich an:

   CEOs, Mitglieder der Geschäftsleitung und des oberen Kaders von 
privaten und öffentlichen Unternehmen

  Akteure der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes 
(Vertreter der Aufsichtsorgane des UVG/ArG, Fachspezialisten)

  Vertreter von Arbeitnehmer- und Arbeitgeberorganisationen, 
Privatassekuranz, Fachmedien



09.00 Willkommenskaffee

09.45 Begrüssung, Eröffnung
Marina Villa, Moderation 
Felix Weber, Präsident der EKAS  

Mythen und Fakten

10.00 Philosophischer Input zum Tagesthema
Prof. Dr. Peter Schneider 

10.20 Verunfallen ältere Arbeitnehmende anders
Rahel Rüetschli, Suva

Der Mensch bei der Arbeit

11.00 Physiologischer Einfluss auf das Unfallrisiko und die Heilung
Dr. Bruno Soltermann, SVV

11.25 Ergonomie, Arbeitsgestaltung
Dr. Serge Volkoff, INSEE

11.50 Mittagessen

Programm

ab



13.00 Prävention – ein Selbstversuch
Urs Gerig

Der Mensch in der Praxis

13.30 Erfahrungsbericht aus dem Holzbau
Hans Rupli, Direktor Holzbau Schweiz

13.50 Erprobte Massnahmen bei der SBB
David Blumer, SBB

14.10 Lebenslanges Lernen – fit sein, fit bleiben
Dominique Herr, ehemaliger Spitzenfussballer

14.30 Pause

15.00 Lebensperspektive: 
Gesundheit, Unversehrtheit, Leistungsfähigkeit 
Gesprächsrunde mit Referenten des Tages
Marina Villa, Moderation

15.50 Lernen ältere anders – effektive Schulung
Prof. Dr. rer. nat. Lutz Jänke

16.10 Fazit und Ausblick, Schlusswort
Marina Villa,  Moderation
Felix Weber, Präsident der EKAS

16.20 Tagungsende

anschliessend: UN VERRE DE L’AMITIE mit kleinem Imbiss



2

1

Wir empfehlen die Anreise mit der Bahn. 
Wegstrecke vom 1  Bahnhof, zum  2  Tagungszentrum (KKL) 2 Minuten.

 ab an

Aarau 08.14 09.05

Basel 08.04 09.05

Bern 08.00 09.00

Chur 07.16 09.25

Freiburg 07.34 09.00

Genf 06.12 09.05

Lausanne 06.47 09.00

 ab an

Lugano 06.10 08.41

Neuchâtel 07.27 09.05

Olten 08.30 09.05

Sitten 06.25 09.00

St.Gallen 06.42 08.49

Solothurn 08.01 09.05

Zürich 08.04 08.49

Bahnverbindungen nach Luzern



Sprachen
Deutsch und Französisch mit Simultanübersetzung

Unterlagen
Die Referate sind nach Tagungsende unter www.ekas.ch/stas online verfügbar.

Anmeldung
Onlineeintrag: www.suva.ch/stas 
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Der Kostenbeitrag inkl. Verpflegung 
beträgt CHF 320.– pro Person.

Annullierungskosten
Bei Abmeldung bis 7. Oktober 2016 wird der volle Kostenbeitrag rückerstattet. 
Spätere Abmeldungen werden berechnet. 
Ersatzteilnahmen sind bis Tagungsbeginn kostenlos möglich.

Tagungsbüro
Daniela Bolzern-Felder
EKAS, OK STAS 2016
c/o Suva
Fluhmattstrasse 1
6002 Luzern

Telefon 041 419 56 65
Telefax 041 419 52 04
ok.stas@suva.ch

Tagungsort
KKL Luzern (Kultur- und Kongresszentrum) 
Europaplatz 1
6005 Luzern

Telefon 041 226 70 70

Fortbildung
Der Besuch gilt als Fortbildung gemäss Art. 1 Abs. 2 der Verordnung über die Eignung 
der Spezialistinnen und Spezialisten der Arbeitssicherheit.

www.ekas.ch

Hinweise


