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Y Warum diese Broschiire?
* Vollzugsschwerpunkt MSD u.a. in Spitaler/Heimen
durch die KAI
« Bedarf eines Hilfsmittels im Vollzug

« \Wegweiser fur weiterfuhrende Literatur oder
anderweitige Angebote in der Pravention
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+ Haufigste BU-Hergange in der Branche 85,
Gesundheits-, Veterinar- und Sozialwesen

Sich Gberlasten Abrutschen,
durch Gewichte, entgleiten, umfallen
Larm usw. 7% von Gegenstdnden Sich stechen,

6% schneiden, kratzen,

In Berlihrung schiirfen 29%

kommen mit
abtraglichen Stoffen

20%
Anstossen, Ausgleiten,
anschlagen, ausrutschen,
getroffen werden abstlirzen von
24% Personen 26%

Quelle: SSUV, Ergebnisse aus der Spezialstatistik UVG, Stichprobenergebnisse hochgerechnet
Es kénnen mehrere Hergédnge pro Fall aufgefiihrt sein!
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Weitere Gesundheitsbelastungen

Die Pflegefachpersonen in den Institutionen unseres
Gesundheitswesens sind grossen psychischen und
physischen Belastungen ausgesetzt:

* Risiko von Infektionen durch Umgang mit Blut,
Blutprodukten und Korperflussigkeiten

« Gewalt, Aggressionen, Mobbing oder sexuelle
Belastigungen

« Belastungen des Bewegungsapparats
»Mogliche Folgen:

» Langzeiterkrankungen (Muskel-Skelett, psychische
Erschopfung)

« Erkrankungen der Haut, des Ruckens, Infektionen sowie
stressbedingte Erkrankungen, Burnout

* erhohte Personalfluktuation
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¥ Die Struktur der Broschiire

Folgt dem bewahrten Konzept fruherer EKAS-Broschuren:

* Einleitender u. aligem. Teil
— Warum die Broschure?
— Die wichtigsten Ursachen fur Berufsunfalle
— Allgemeine vorbeugende Massnahmen

« Hauptteil:

Situation / Massnahmen / Stimmungsbild
Gefahrdung Zzu beachten

 Anhang:
- Gesetzl. Grundlagen
— Ndutzliche Adressen, Links, Bezugsquellen fur Publ.,
Branchenlosungen
— Abkurzungsverzeichnis
— Stichwortverzeichnis
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Allgemeine vorbeugende Massnahmen

» Gesetzliche Grundlagen

* Pravention mit System

* Verantwortung der Fuhrung
* QOrganisation

« Gefahrdungsermittiung

« ASA-Beizug

 Umsetzen von Massnahmen
* Mitwirkung / Instruktion

* Arbeitsumfeld

» Arbeitsorganisation / Arbeits- u. Ruhezeit

« Exposition gegenuber chem., biol. u. phys. Belast.
 Psych. Belastungen (Aggressionen / Ubergriffe)
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Y  Arbeitsinhalt, Organisation,
Sonderschutzbestimmungen, psychosoz.
Belastungen

Anleitung und Uberwachung
- von Jugendlichen

Schwangerschaft
und Mutterschaft
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Arbeitsumgebung im Pflegebereich
(z.B. ergonomische Aspekte)

* Hilfsmittel einsetzen
* Arbeitstechnik
 Patienten einbeziehen
* Arbeiten zu Zweit

« Fur genugend Bewegungsraum
sorgen (bereits in der Planung!)
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Biologische, chemische und
physikalische Gefahrdungen

4 7 « Schnitt- u. Stichverletzungen
~ - < Infektionen

i.,\<

) = l Fachgerechte Entsorgung!

rom A j

Nur der Patient braucht die Narkose!
—>Leitungen und Gerate auf Lecks prufen
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Allgemeiner Betrieb, Unterhalt und Gerate

Sichere Treppen-

anlagen Verkehrs- u. A B

—->Handlaufe F|uchtwege: Lagerung u.
Markierungen, Handhabt_mg von
Beleuchtungen, Ch_erplkallen -
Tiiren Reinigungsmitteln
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Bestellung, Kommunikation und
Vertriebskonzept

www.ekas.ch > Dokumentation > Bestellservice >
Broschure Unfall — kein Zufalll Gesundheitswesen
Best. Nr. 6290

Im September 2013:
 Erstversand an die Zielgruppen (Spitaler, Heime etc.)
 Mitteilung an die DO

» Medienmitteilung u. Offentlichkeitsarbeit via Fachpresse
von: Gesundheitswesen (12), Arbeitgeber (4),
Arbeitnehmer (4), AS&GS (3), Branchenverbande u.
Fachverbande (16)
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Schlussbemerkungen

* Vielfaltige Belastungen

« Durchschnittlich ca. 10 Ausfalltage, davon entfallen 3 % auf
BU, 12% auf NBU und 85% auf Krankheiten

 Die Statistik der BK weist fur das Gesundheitswesen unter 99
Branchenauswertungen die hochsten Fallzahlen aus!
Hauptursache sind Verdachtsfalle bezuglich einer Infektion.

» Unterschiede der AT je MA nach Spital-/Heimtyp (Zunahme in
der folgenden Reihenfolge: Rehabilitation-Akut-Psychiatrie-
Langzeitpflege)

« Broschure hat einige Schwerpunkte speziell beleuchtet und in

vielen Fallen jedoch auf weiterfuhrende Literatur od.
Dienstleistungsangebote verwiesen.

» Ressourcenknappheit (personelle und infrastrukturelle)
erschweren die Umsetzung von Massnahmen
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Dank an:

» Mitglieder der Arbeitsgruppe:
« Johann Haas, SECO, Eidg. Arbeitsinspektorat (Vorsitz)

 Barbara Gassmann, Schweizer Berufsverband der
Pflegefachfrauen und Pflegefachmanner, SBK-ASI, Bern

« Kathi Jaun, H+ Die Spitaler der Schweiz, Bern

« Marta Kunz, Kant. Arbeitsinspektion, beco, Bern

* Robert Frauchiger, Kant. Arbeitsinspektion, beco, Bern
« Stephan Melchers, Kant. Arbeitsinspektion, Zurich

« Thomas Hilfiker, Kommunikationsberatung, Meggen

» die Spezialisten der Suva (aus den Abteilungen Gesundheitsschutz
und Arbeitsmedizin) sowie des SECO (ABGG)

» und an Sie fur lhre Aufmerksamkeit!
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